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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программа  курса  внеурочной  деятельности  «Функциональная  грамотность»  на  уровне
начального  общего  образования  разработана  в  соответствии  с  требованиями  Федерального
государственного образовательного стандарта начального общего образования, требованиями к
основной образовательной программе начального общего образования.

Программа  «Функциональная  грамотность»  учитывает  возрастные,  общеучебные  и
психологические особенности младшего школьника.

Функциональная грамотность – способность человека вступать в отношения с внешней
средой  и  максимально  быстро  адаптироваться  и  функционировать  в  ней.  В  отличие  от
элементарной грамотности  как  способности  личности  читать,  понимать,  составлять  простые
короткие  тексты  и  осуществлять  простейшие  арифметические  действия,  функциональная
грамотность  –  уровень  знаний,  умений  и  навыков,  обеспечивающий  нормальное
функционирование личности в системе социальных отношений, который считается минимально
необходимым для осуществления жизнедеятельности личности в конкретной культурной среде.

Понятие функциональной грамотности сравнительно молодо: появилось оно в конце 60-х
годов  прошлого  века  в  документах  ЮНЕСКО  и  позднее  вошло  в  обиход  исследователей.
Примерно  до  середины  70-х  годов  концепция  и  стратегия  исследования  связывалась  с
профессиональной деятельностью людей: компенсацией недостающих знаний и умений в этой
сфере. В дальнейшем этот подход был признан односторонним. Функциональная грамотность
стала  рассматриваться  в  более  широком  смысле:  включать  компьютерную,  политическую,
экономическую грамотность и т.д. В таком контексте функциональная грамотность выступает
как  способ  социальной  ориентации  личности,  интегрирующей  связь  образования  (в  первую
очередь общего) с многоплановой человеческой деятельностью.

Таким  образом,  в  современной  школе  сущностью  функциональной  грамотности
становятся  не  сами  знания,  а  четыре  главные  способности  обучающегося:  добывать  новые
знания;  применять  полученные  знания  на  практике;  оценивать  свое  знание-незнание;
стремиться к саморазвитию. Содержание функциональной грамотности младшего школьника,
безусловно, составляют метапредметные универсальные учебные действия – познавательные,
коммуникативные, регулятивные.

Функциональная грамотность рассматривается как совокупность двух групп компонентов:
интегративных  и  предметных.  Предметные  (языковая,  литературная,  математическая,
естественно-научная)  соответствуют  предметам  учебного  плана  начальной  школы.  К
интегративным  относятся  коммуникативная,  читательская,  информационная,  социальная
грамотность, формирующиеся на любом предметном содержании.

Основы  функциональной  грамотности  закладываются  в  начальных  классах.  Анализ
результатов ВПР в 4 классе и результатов участия российских школьников в международных
исследованиях  (PIRLS,  TIMS)  выявил  основные  недостатки  в  достижении  младших
школьников:

–  недостаточно владеют смысловым чтением;
–  не справляются с задачами на интерпретацию информации;
–  затрудняются в решении задач, требующих анализа и обобщения;
–  не умеют высказывать предположения, строить доказательства.
Цель программы: создание условий для развития функциональной грамотности.
Программа  разбита  на  четыре  блока:  «Читательская  грамотность»,  «Математическая

грамотность», «Финансовая грамотность» и «Естественно-научная грамотность».
Целью изучения  блока «Читательская  грамотность» является  развитие  способности

учащихся  к  осмыслению  письменных  текстов  и  рефлексии  на  них,  использования  их
содержания  для  достижения  собственных  целей,  развития  знаний  и  возможностей  для
активного участия в жизни общества. Оценивается не техника чтения и буквальное понимание
текста,  а  понимание  и рефлексия  на  текст,  использование  прочитанного  для осуществления
жизненных целей.

Целью изучения  блока «Математическая  грамотность» является  формирование  у
обучающихся  способности  определять  и  понимать  роль  математики  в  мире,  в  котором они



живут,  высказывать  хорошо  обоснованные  математические  суждения  и  использовать
математику  так,  чтобы  удовлетворять  в  настоящем  и  будущем  потребности,  присущие
созидательному, заинтересованному и мыслящему гражданину.

Целью изучения  блока «Финансовая  грамотность» является  развитие  экономического
образа  мышления,  воспитание  ответственности  и  нравственного  поведения  в  области
экономических  отношений в семье,  формирование  опыта применения  полученных знаний и
умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи.

Целью изучения блока «Естественно-научная грамотность» является формирование у
обучающихся  способности  использовать  естественно-научные  знания  для  выделения  в
реальных ситуациях проблем, которые могут быть исследованы и решены с помощью научных
методов, для получения выводов, основанных на наблюдениях и экспериментах. Эти выводы
необходимы  для  понимания  окружающего  мира  и  тех  изменений,  которые  вносит  в  него
деятельность человека, а также для принятия соответствующих решений.

Учитель  может  варьировать,  чередовать  последовательность  проведения  занятий  по
своему усмотрению.

Для  повышения  мотивации  изучения  курса  и  с  учетом  возрастных  особенностей
первоклассников для занятий используются сюжеты авторских и русских народных сказок.

Для  повышения  мотивации  изучения  курса  и  с  учетом  возрастных  особенностей
второклассников для занятий используются сюжеты художественных и научно-познавательных
текстов.

Общее  число  часов,  отведённых  на  изучение  курса  внеурочной  деятельности
«Функциональная грамотность», — 135 (1 час в неделю в каждом классе): в 1 классе — 33 ч, во
2—4 классах — по 34 ч.

 



Содержание обучения
1 класс
Читательская  грамотность:  анализ  текстов  авторских  и  русских  народных  сказок,

составление  характеристики  героев  прочитанных  произведений,  деление  текстов  на  части,
составление  картинного  плана,  ответы  по  содержанию  прочитанных  произведений,
эмоциональная и личностная оценка прочитанного.

Математическая  грамотность:  счет  предметов  в  пределах  10,  составление  числовых
выражений и нахождение их значений,  состав  чисел первого и второго десятка,  задание на
нахождение суммы; задачи на нахождение части числа,  задачи на увеличение и уменьшение
числа  на  несколько  единиц,  чтение  и  заполнение  таблиц,  круговых  диаграмм,  ложные  и
истинные высказывания.

Финансовая грамотность: деньги, финансы, покупка, товар, обмен, бартер, услуги платные
и бесплатные, доход, прибыль, банк, реклама, цена, количество, стоимость.

Естественно-научная  грамотность:  наблюдения  и простейшие эксперименты с яблоком,
воздушным шариком, зеркалом и апельсином; воздух и его свойства, соль и её свойства, вода и
её свойства, три состояния воды, плавучесть предметов, отражение.

 



Планируемые результаты освоения программы курса внеурочной
деятельности «Функциональная грамотность»

Личностные результаты изучения курса:
- первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и ответственности,
уважении  и  достоинстве  человека,  о  нравственно-этических  нормах  поведения  и  правилах
межличностных отношений;

-  осознание  ценности  труда  в  жизни  человека  и  общества,  ответственное  потребление  и
бережное  отношение  к  результатам  труда,  навыки  участия  в  различных  видах  трудовой
деятельности, интерес к различным профессиям;

- бережное отношение к природе;
- неприятие действий, приносящих ей вред;
- первоначальные представления о научной картине
мира.

Метапредметные результаты изучения курса:
Овладение универсальными учебными познавательными действиями:

1)    базовые логические действия:

-  определять  существенный  признак  для  классификации,  классифицировать  предложенные
объекты;
- устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся непосредственному
наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы;
- сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать аналогии.

2)    базовые исследовательские действия:

- с помощью педагогического работника формулировать цель, планировать изменения объекта,
ситуации;

- сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее подходящий (на основе
предложенных критериев);

-  формулировать  выводы  и  подкреплять  их  доказательствами  на  основе  результатов
проведенного наблюдения (опыта, измерения, классификации, сравнения, исследования).

З) работа с информацией:

- выбирать источник получения информации;
-  согласно  заданному  алгоритму  находить  в  предложенном  источнике  информацию,
представленную в явном виде;
- распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на основании
предложенного педагогическим работником способа ее проверки.
 

Овладение универсальными учебными регулятивными действиями:

1)    самоорганизация:

- планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; выстраивать
последовательность выбранных действий;

2)    самоконтроль:

- устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; корректировать свои учебные
действия для преодоления ошибок.
 

Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями:

1)    общение:

–  воспринимать  и  формулировать  суждения,  выражать  эмоции  в  соответствии  с  целями  и
условиями  общения  в  знакомой  среде;  проявлять  уважительное  отношение  к  собеседнику,



соблюдать  правила  ведения  диалога  и  дискуссии;  признавать  возможность  существования
разных точек зрения; корректно и аргументированно высказывать свое мнение.

             2)совместная деятельность:

- принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению:
распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы;

- выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы.

 
Предметные результаты освоения программы
1 класс
Предметные результаты изучения блока «Читательская грамотность»:
– способность понимать, использовать, оценивать тексты, размышлять о них и заниматься

чтением  для  того,  чтобы  достигать  своих  целей,  расширять  свои  знания  и  возможности,
участвовать в социальной жизни.

 
Предметные результаты изучения блока «Математическая грамотность»:
–  способность  формулировать,  применять  и  интерпретировать  математику  в

разнообразных контекстах;
– способность проводить математические рассуждения;
– способность использовать математические понятия, факты, чтобы описать, объяснить и

предсказать явления;
– способность понимать роль математики в мире, высказывать обоснованные суждения и

принимать  решения,  которые  необходимы  конструктивному,  активному  и  размышляющему
человеку.

 
Предметные результаты изучения блока «Финансовая грамотность»:
– понимание и правильное использование экономических терминов;
– представление о роли денег в семье и обществе;
– умение характеризовать виды и функции денег;
– знание источников доходов и направлений расходов семьи;
– умение рассчитывать доходы и расходы и составлять простой семейный бюджет;
– определение элементарных проблем в области семейных финансов и путей их решения;
– проведение элементарных финансовых расчётов
 
Предметные результаты изучения блока «Естественно-научная грамотность»:
– способность осваивать и использовать естественно-научные знания для распознания и

постановки  вопросов,  для  освоения  новых  знаний,  для  объяснения  естественно-научных
явлений и формулирования основанных на научных доказательствах выводов;

– способность понимать основные особенности естествознания как формы человеческого
познания.
 



Тематическое планирование
1 класс

№
п/п

Раздел Количество
часов

ЦОР Форма проведения

1 Блок  «Читательская
грамотность»

8  https://educont.ru/
https://media.prosv.ru/fg/ . 
 
 https://resh.edu.ru/instruction

Библиотечные уроки;
Деловые беседы;
Участие  в научно-
исследовательских
дискуссиях;
Практические
упражнения
 

2 Блок
«Математическая
грамотность»

8  https://educont.ru/
https://media.prosv.ru/fg/ . 
 
 https://resh.edu.ru/instruction

Библиотечные уроки;
Деловые беседы;
Участие  в научно-
исследовательских
дискуссиях;
Практические
упражнения
 

3 Блок  «Финансовая
грамотность»

8  https://educont.ru/
https://media.prosv.ru/fg/ . 
 
 https://resh.edu.ru/instruction

Библиотечные уроки;
Деловые беседы;
Участие  в научно-
исследовательских
дискуссиях;
Практические
упражнения
 

4 Блок  «Естественно-
научная
грамотность»

9  https://educont.ru/
https://media.prosv.ru/fg/ . 
 
 https://resh.edu.ru/instruction

Библиотечные уроки;
Деловые беседы;
Участие  в научно-
исследовательских
дискуссиях;
Практические
упражнения
 

 
 

Календарно-тематическое планирование
1 класс
 

https://educont.ru/
https://resh.edu.ru/instruction
https://media.prosv.ru/fg/
https://educont.ru/
https://resh.edu.ru/instruction
https://media.prosv.ru/fg/
https://educont.ru/
https://resh.edu.ru/instruction
https://media.prosv.ru/fg/
https://educont.ru/
https://resh.edu.ru/instruction
https://media.prosv.ru/fg/


№ п/п Тема Количество часов



Блок «Читательская грамотность»
1 В. Бианки. Лис и мышонок. 1
2 Русская народная сказка. Мороз и заяц 1
3 Владимир Сутеев. Живые грибы 1
4 Геннадий Цыферов. Петушок и солнышко 1
5 Михаил Пляцковский. Урок дружбы 1
6 Грузинская сказка. Лев и заяц 1
7 Русская народная сказка. Как лиса училась летать 1
8 Евгений Пермяк. Четыре брата 1

Блок «Математическая грамотность»
9 Про курочку Рябу, золотые и простые яйца 1
10 Про козу, козлят и капусту 1
11 Про петушка и жерновцы 1
12 Как петушок и курочки делили бобовые зёрнышки 1
13 Про наливные яблочки

 
1

14 Про Машу и трёх медведей
 

1

15 Про старика, старуху, волка и лисичку 1
16 Про медведя, лису и мишкин мёд 1

Блок «Финансовая грамотность»
17 За покупками 1
18 Находчивый Колобок 1
19 День рождения Мухи-Цокотухи 1
20 Буратино и карманные деньги 1
21 Кот Василий продаёт молоко 1
22 Лесной банк 1
23 Как мужик и медведь прибыль делили 1
24 Как мужик золото менял 1

Блок «Естественно-научная грамотность»
25 Как Иванушка хотел попить водицы 1
26 Пятачок, Винни-Пух и воздушный шарик 1
27 Про репку и другие корнеплоды 1
28 Плывёт, плывёт кораблик 1
29 Про Снегурочку и превращения воды 1
30 Как делили апельсин 1
31 Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду 1
32 Иванова соль 1
33 Владимир Сутеев. Яблоко 1
 
 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 
ПРОЦЕССА



УЧЕБНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ 
Таблицы к основным разделам материала, содержащегося в программе. Наборы 
сюжетных (предметных) картинок в соответствии с тематикой.

ОБОРУДОВАНИЕ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ЛАБОРАТОРНЫХ, ПРАКТИЧЕСКИХ 
РАБОТ, ДЕМОНСТРАЦИЙ 
Ноутбук, диски, экран.

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГОПРОЦЕССА
1. Буряк М.В.,Шейкина С.А. Программа внеурочной деятельности 1 класс. – М.: Планета,

2023. – 88
2. Буряк  М.В.,Шейкина  С.А.  Функциональная  грамотность  1  класс.  Тренажёр  для

школьников– М.: Планета, 2023. – 104
3. Григорьев  Д.В.  Внеурочная  деятельность  школьников:  методический  конструктор:

пособие для учителя / Д.В.Григорьев, П.В.Степанов. – М.: Просвещение, 2018. – 223 с.
Банк заданий по функциональной грамотности: http://skiv.instrao.ru/bank-
zadaniy/chitatelskaya-gramotnost/
Читательская грамотность: http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/chitatelskaya-gramotnost/
Математическая грамотность: http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/matematicheskaya-
gramotnost/
Естественнонаучная грамотность: http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/estestvennonauchnaya-
gramotnost/
Глобальные компетенции: http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/globalnye-kompetentsii/
Финансовая грамотность: http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/finansovaya-gramotnost/
Креативное мышление: http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/kreativnoe-myshlenie/
Открытые задания PISA: https://fioco.ru/примеры-задач-pisa
Электронный банк заданий по функциональной грамотности: https://fg.resh.edu.ru/
Пошаговая инструкция, как получить доступ к электронному банку заданий, представлена в 
руководстве пользователя. Ознакомиться с руководством пользователя можно по 
ссылке: https://resh.edu.ru/instruction
Открытый банк заданий для оценки естественнонаучной грамотности ФГБНУ 
ФИПИ: https://fipi.ru/otkrytyy-bank-zadaniy-dlya-otsenki-yestestvennonauchnoy-gramotnosti
Лаборатория функциональной грамотности: https://rosuchebnik.ru/material/laboratoriya-
funktsionalnoy-gramotnosti/
Вебинар Колесниковой Н.Б., главного редактора издательства «Просвещение»)
Электронный банк заданий для оценки функциональной грамотности (платформа РЭШ)

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ.

1. Открытый банк заданий на сайте федерального государственного бюджетного научного 
учреждения «Институт стратегии развития образования Российской академии образования»
2. Открытый банк заданий на образовательной платформе «Российская электронная школа» 
(https://fg.resh.edu.ru/).
3.Открытые задания PISAна официальном сайте федерального государственного бюджетного 
учреждения «Федеральный институт качества образования».
4. Портал ФГБНУ ИСРО РАО http://skiv.instrao.ru

https://www.google.com/url?q=http://skiv.instrao.ru/&sa=D&source=editors&ust=1666109368504370&usg=AOvVaw0-Xm9PLQXtDW3sCz2WBM5N
https://www.google.com/url?q=https://fg.resh.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1666109368503698&usg=AOvVaw1y10C_JOZpOA03Cca_9aRe
https://www.google.com/url?q=https://fg.resh.edu.ru/?redirectAfterLogin%3D%252FdiagnosticWorksOnline&sa=D&source=editors&ust=1666109368502858&usg=AOvVaw31kKioFm7YnKnDEqN6gk5D
https://www.google.com/url?q=https://events.webinar.ru/8478259/4850616/record-new/4952330&sa=D&source=editors&ust=1666109368502430&usg=AOvVaw3vOxCkLi9e3XNmdXd_oQps
https://www.google.com/url?q=https://rosuchebnik.ru/material/laboratoriya-funktsionalnoy-gramotnosti/&sa=D&source=editors&ust=1666109368502115&usg=AOvVaw2w3Cu3NkZkGS58fPYAJRUb
https://www.google.com/url?q=https://rosuchebnik.ru/material/laboratoriya-funktsionalnoy-gramotnosti/&sa=D&source=editors&ust=1666109368502115&usg=AOvVaw2w3Cu3NkZkGS58fPYAJRUb
https://www.google.com/url?q=https://fipi.ru/otkrytyy-bank-zadaniy-dlya-otsenki-yestestvennonauchnoy-gramotnosti&sa=D&source=editors&ust=1666109368501796&usg=AOvVaw2Bs4cKkwhO96lohlsH9iXk
https://www.google.com/url?q=https://resh.edu.ru/instruction&sa=D&source=editors&ust=1666109368501322&usg=AOvVaw1uxIW6Nn_r-7HAxHnep8zr
https://www.google.com/url?q=https://fg.resh.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1666109368500909&usg=AOvVaw2iKlst_kDirKjZ85saKy-H
https://www.google.com/url?q=https://fioco.ru/%25D0%25BF%25D1%2580%25D0%25B8%25D0%25BC%25D0%25B5%25D1%2580%25D1%258B-%25D0%25B7%25D0%25B0%25D0%25B4%25D0%25B0%25D1%2587-pisa&sa=D&source=editors&ust=1666109368500479&usg=AOvVaw2zmO_HWYrcjuTwtv3tCf7X
https://www.google.com/url?q=http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/kreativnoe-myshlenie/&sa=D&source=editors&ust=1666109368500019&usg=AOvVaw0-VUSTMcVtmw70C2UFMIrl
https://www.google.com/url?q=http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/finansovaya-gramotnost/&sa=D&source=editors&ust=1666109368499610&usg=AOvVaw1I2jvWWRdeizmAjXrfFGbV
https://www.google.com/url?q=http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/globalnye-kompetentsii/&sa=D&source=editors&ust=1666109368499222&usg=AOvVaw0KFkwvpfbcLrZwjUtQm3g9
https://www.google.com/url?q=http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/estestvennonauchnaya-gramotnost/&sa=D&source=editors&ust=1666109368498777&usg=AOvVaw0cGi14W9gbTG9yo8SBl39a
https://www.google.com/url?q=http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/estestvennonauchnaya-gramotnost/&sa=D&source=editors&ust=1666109368498777&usg=AOvVaw0cGi14W9gbTG9yo8SBl39a
https://www.google.com/url?q=http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/matematicheskaya-gramotnost/&sa=D&source=editors&ust=1666109368498312&usg=AOvVaw0FNaQa9b-bphEv4KJkGhPW
https://www.google.com/url?q=http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/matematicheskaya-gramotnost/&sa=D&source=editors&ust=1666109368498312&usg=AOvVaw0FNaQa9b-bphEv4KJkGhPW
https://www.google.com/url?q=http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/chitatelskaya-gramotnost/&sa=D&source=editors&ust=1666109368497908&usg=AOvVaw2_hxPenE1QN678CdGWa1vM
https://www.google.com/url?q=http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/chitatelskaya-gramotnost/&sa=D&source=editors&ust=1666109368497407&usg=AOvVaw2d-6TZcGzbMIn2tsNDKddE
https://www.google.com/url?q=http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/chitatelskaya-gramotnost/&sa=D&source=editors&ust=1666109368497407&usg=AOvVaw2d-6TZcGzbMIn2tsNDKddE
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