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Календарный план работы спортивного клуба «Олимпиец» 
МБОУ «Такмыкская средняя общеобразовательная школа» 

на 2020 -  2021 учебный год.
№
п/п

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ ДАТА
ВЫПОЛНЕНИЯ

ОТВЕТСТВЕННЫЙ 
ЗА ВЫПОЛНЕНИЕ

1 Физкультурно- 
оздоровительная и

спортивно-массовая
работа.

Оздоровительные
мероприятия.

О режиме дня учащихся:
• Обсудить на педсовете

порядок проведения 
физкультминуток, игр 

на переменах и 
способы внедрения 

утренней гимнастики в 
быт каждого 
школьника;

• Провести беседы в 
классах о режиме 

школьника и значении 
оздоровительных 
мероприятий для 

укрепления растущего 
организма учащего;

• О порядке проведения
игр на переменах;

• Планирование и 
проведение 

внеклассной работы с 
младшими 

школьниками;
• Определить каждому

Сентябрь 

В течении года

Сентябрь

В течение года 

В течение года

Учитель физкультуры

Классные
руководители

Зам. директора по ВР

Классные
руководители



классу места для 
проведения игр на 

переменах;
• Проводить 

физминутки на уроках 
1-4кл.

2 Общие вопросы 
организации физической 

культуры в школе:
• Обсуждение и 
утверждение плана 
работы школы по 

физкультуре;
• Календаря спортивно­

массовых 
мероприятий на 

учебный год;
• Составить расписание

занятий, секций и 
кружков;

• Работа в кружках по 
видам спорта: 

-легкая атлетика, 
-баскетбол, 
-волейбол,

-лыжная подготовка.

В течение года Учитель физкультуры

Учитель физкультуры 
Зам. директора по ВР

Зам. директора по ВР 

Учитель физкультуры

3 Массовая физкультурная и 
спортивная работа:

• Массовые 
соревнования по сдаче 
контрольных 
нормативов по ОФП;

• Президентские 
состязания;

• Соревнования, 
посвященные 
знаменательным датам 
по видам спорта;

• Веселые старты;
• Дни здоровья;
• Участие в районной 

спартакиаде и 
соревнованиям по 
видам спорта;

В течение года

Согласно 
календарю 
по плану 

ежемесячно

по плану

Учитель физкультуры 

Учитель физкультуры



• Олимпиаде по 
физкультуре.

4 Агитация и пропаганда
физической культуры:
• Обновить уголок 

физкультуры;
• Установить стенд 

лучшие спортсмены 
школы;

• Стенд с грамотами;
• Выпуск информации о 

спортивных событиях 
школы и района;

Сентябрь
Сентябрь
Сентябрь

В течение года

Февраль

Учитель физкультуры

Учитель физкультуры 

Зам. директора по ВР

5 Работа с родителями 
учащихся и членами 

педагогического 
коллектива:

• Консультация для 
родителей по 
вопросам 
физвоспитания 
учащихся в семье, 
закаливание детей и 
укрепление их 
здоровья;

• Приглашение 
родителей на 
спортивные 
праздники, дни 
здоровья и 
спортивные 
соревнования;

В течение года 

В течение года

Классные
руководители

Зам. директора по ВР
Классные
руководители

Зам. директора по ВР \ Дугина АН.


